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; AMERON FRANKFURT NECKARVILLEN BOUTIQUE
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Gesund & leicht, aber lecker
darf es im Friithjahr gerne sein.
Ein wahres Superfood, prall gefiillt
mit wertvollen Inhaltsstoffen, ist
Quinoa. Mit Thunfisch und einer Prise
Chilipulver verfeinert, gelingt

daraus im Handumdrehen ein
unkomplizierter Salat mit Frischekick.
Das Rezept finden Sie wie immer

unter www.meiningers-weinwelt.de.

Der Weintipp zum
Quinoa-Tabouleh mit Thunfisch
von Pascal Bohrer

Zu diesem Gericht empfehle ich den
2014 Chardonnay R vom Weingut
Reibold aus dem pfilzischen Freins-
heim. Fiir einen Chardonnay

uniiblich wirkt dieser frisch und fast
jugendlich. Er wurde zu 30 Prozent in
einem neuen Fass und zu 70 Prozent in
Zweitbelegung ausgebaut, wo er
zunichst zehn Monate auf der Hefe lag.
In der Nase zeigt er frische tropische
Friichte mit einem Hauch Ananas,
gepaart mit einem leichten Ton Limette
und Nuancen von getrockneten
Friichten sowie feinkrautige Aromen.
Der Wein wirkt nicht fett, hat aber
trotzdem Kraft. Mit seinem ange-
nehmen Siuregeriist merkt man nicht,
dass er schon fast sechs Jahre

auf dem Buckel hat. Ein

kriftiger, voller Korper

mit animierender

gelber Frucht und einer

mineralischen Note

— erzeugt einen extrem

guten Trinkfluss zum
Quinoa-Tabouleh.

Pascal Bohrer

ist Chef-Sommelier

im Ende 2019

er6ffneten

Le Petit Royal

Frankfurt. Davor

war er unter

anderem als Chef

de Rang und REIBOI {
Sommelier im -
Frankfurter 7 /:,.;:
Sternerestaurant Rdiew
Erno’s

Bistro tatig.

PFA
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