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Erholung pur im Bergischen Land
Althoff Grandhotel Schloss Bensberg startet mit neuem Spa-Bereich

KOLN, 15. Juni 2021 — Auszeit in der Cologne Countryside: Zum Re-Start im Juni prasentiert sich das
Althoff Grandhotel Schloss Bensberg mit einem aufwandig renovierten Spa-Bereich als ideales Ziel fur
den erholsamen Kurzurlaub. Dabei erfahren Géste in den neugestalteten Ruheraumen sowie in der neuen
Saunalandschaft vollkommene Entspannung. Ein besonderes Highlight: Der Aulenbereich und die
Liegewiese bieten Erholungssuchenden ein einmaliges Schlosspanorama.

Im Einklang mit den Elementen: der neue 4 elements spa

Das Althoff Grandhotel Schloss Bensberg, welches laut dem kirzlich veréffentlichten Falstaff Hotel
Guide zu den besten fiinf Hotels in Deutschland zéhlt, schafft mit der Symbiose aus Barockschloss und
Grandhotel einen unvergleichlichen Riickzugsort. Gaste erleben dort nicht nur erlesene Kunstschétze
und herausragende Kulinarik, sondern kdnnen im Spa dem Alltag entfliehen und frische Energie tanken.
Der 1.000 Quadratmeter grof3e 4 elements spa by Althoff wurde umfassend erneuert und hebt damit das
luxuritse Wellness-Erlebnis auf ein neues Level. Die Lehre der vier Elemente besagt schon seit der
Antike, dass alles Lebendige von Feuer, Erde, Wasser und Luft bestimmt ist. Somit sorgt die perfekte
Balance dieser Urkrafte flr ganzheitliche Harmonie und Wohlbefinden. Davon inspiriert entwickelte
Elke Diefenbach-Althoff das Spa-Konzept, welches im Schloss Bensberg mit viel Hingabe umgesetzt
wird.

Der neugestaltete 4 elements spa vereint zwei Bereiche in einer Oase der Ruhe und Entspannung im
Herzen des ehemaligen Jagdschlosses: den ALL BALANCE SPA und den BEAUTY & BODY SPA.
Der ALL BALANCE SPA umfasst einem Pool mit Wasserfall und leuchtendem Sternenhimmel sowie
den Fitness-Bereich. Dazu gehért auch die moderne Saunalandschaft mit finnischer Sauna, Dampfbad
und Sanarium. Ein Eisbrunnen sorgt fur angenehme Abkihlung mit wohltuender Wirkung fiir Kérper
und Geist. Nach dem Saunieren verspricht der Ruheraum ,,Salz* mit Warmeliegen und erfrischender
Meeresluft durch ein innovatives ,,Microsalt“-Konzept ideale Erholung. Eine wahre Insel der Stille ist
der Ruheraum unter dem Motto ,,Feuer®, in dem Géste vor dem Kamin entspannen kénnen. Abgerundet
wird der ALL BALANCE SPA vom neuen AuBenbereich mit Freiluftdusche und der groRziigigen
Liegewiese, die Sonnenanbetern ein einzigartiges Schlosspanorama erdffnet. Im BEAUTY & BODY
SPA erleben Gaste eine exklusive Komposition vielfaltiger Massagen sowie Beauty- und
Wellnesstreatments.

Eroffnungs-Special fiir einen Traumsommer im Schloss

Fur alle Interessierten gibt es fir kurze Zeit die Mdglichkeit, den neuen 4 elements spa im Rahmen eines
Eroffnungsangebots kennenzulernen: Neben einer Ubernachtung in einem eleganten Schlosszimmer
inklusive Frihstiick und einem Vier-Génge-Dinner sind auch eine Gesichtsbehandlung sowie eine
wohltuende Aromadl-Massage im BEAUTY & BODY SPA sowie die Nutzung des ALL BALANCE
SPA inbegriffen. Das Special ist ab 400 EUR pro Zimmer buchbar.
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Exklusive Wellness-Momente in der Prasidentensuite

Eine Auszeit der besonderen Art erwartet Gaste in der privaten Spa Suite im Althoff Grandhotel Schloss
Bensberg. Im Rahmen des Arrangements ,,Spa deluxe in unserer Présidentensuite” nutzen Wellness-
Begeisterte die beeindruckende Suite einen Tag lang und kommen dort in den Genuss eines
Luxusbadezimmers mit eigenem Whirlpool und einer privaten Sauna. Ein vorbereitetes ,,4 elements
Wellness-Bad* sowie ein Signature Treatment mit Peeling, Massage und Ganzkdrper-Packung sorgen
fur ganzheitliche Entspannung. Zudem stehen hochwertige Beauty-Produkte sowie eine Gesichtsmaske
zur Selbstanwendung zur Verfugung. Ein Zwei-Génge-Spa-Lunch in der Suite inklusive Champagner
rundet das exklusive Erlebnis ab — perfekt fur Paare, die einen unvergesslichen Tag der Entspannung
miteinander verbringen méchten.

Weitere Informationen unter www.schlossbensberg.com.

Uber die Althoff Collection

Die Althoff Collection, als Teil der Dachmarke Althoff Hotels, ist Deutschlands einzige inhabergefiihrte
Luxushotel-Marke. Die derzeit sechs individuellen Funf-Sterne-Hausern der Kollektion setzen auf
Gourmetkichen sowie Beauty- und Spa-Anwendungen auf hdchstem Niveau. Zum Portfolio zédhlen das
Grandhotel Schloss Bensberg in Bergisch Gladbach nahe Koéln, das Hotel Firstenhof in Celle, das Hotel am
Schlossgarten  in  Stuttgart, das  Seehotel  Uberfahrt in  Rottach-Egern am  Tegernsee,
das St. James’s Hotel & Club in London und das Hotel Villa Belrose in St. Tropez. Die Philosophie der Althoff
Collection beruht auf den S&ulen Kulinarik, Architektur, Design und Service. Weitere Informationen unter
www.althoffcollection.com.
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